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FPUBLICACION PARA EL HOGAR

SARA CASAL Vpa. DE QUIROS, DIRECTORA
L SAN JOSE, COSTA RICA, América Central
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Doha Ramoncita Gutiérrez Vda. de Castro
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Dofia Ramoncita, como carifiosamente la llamamos, es la culpable de que
#x stz REVISTA COSTARRICENSE, pues ella nos insinud la necesidad de que exis-
te2r2 en Costa Rica una revista para el hogar. Y como ella es una de las damas
e mayor prestigio por su virtud, y por haber sido la reina de un hogar por mil
tulos nonorable, hubimos de obedecerle y la consideramos como la abuelita que-
sisima de esta revista.
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Debemos confesar, que dofia Ramoncita ha desempefiado muy bien su papel,
pe== no nos ha abandonado en los tres afios de labores que llevamos, siempre nos
2% sus s=blos consejos. Dios ha de querer conservarla por muchos afios para que

s g: ==ndo la alenptadora de nuestros esfuerzos.
SARA CASAL VDa. DE QUIROS.




Lo que dicen las flores

Por SanTiaAGo RusiNoOL

Una casa rica o modesta donde no haya ni
una flor nunca me inspira gran confianza.

Las flores puestas en un balcén o en un
interior, o nacidas en las macetas de un jar-
din o colocadas en los cabellos, son los ver-
sos sin rima, las delicadezas del espiritu, los
amores sin palabras que la mujer recoge del
fondo de la poesia para alegrar su alma.

Las flores de un interior revelan las deli-
cadeZas de espiritu, los refinamientos sutiles,
el gusto, la educacién, las tempestades y bo-
nanzas, los matices del sentimiento, las nos-
talgias, esperanzas y recuerdos de la mujer
que ha rimado los versos y los colores de
tantas hojas. ;

La mujer triste no tiene nunca a su lado
un ramo de claveles rojos; los colores esplén-
didos turbarian, como un grito, el reposo que
necesita. La mujer alegre, que rie con toda
el alma, huye de los lirios que languidecen
melancdlicos sobre el tallo inclinado; esas
flores enfermizas turbarian su alegria.

La mujer de sentidos groseros no percibira
jamas el aroma suave de las flores; y la que
no mira con los ojos de su corazén no per-
cibird nunca ni las tintas tenues ni los mati-
ces. Las almas pequefias no comprenderdn ni
amardn la modestia de una flor sencilla ni la
belleza de una flor realmente hermosa.

El ramo decorativo, que a los postres de
una comida hace siempre que alguno brinde
y proponga que se lo regalen a alguien, de-
muestra bien claro que estorba, que es un
ramo alquilado, un ramo que un discurso
anodino hace desaparecer.

Las flores regaladas, que estorban en todas
partes, jqué bien explican la vanidad que las
legal

Y, en cambio, jcon qué elegancia se mecen,
con qué alegria se despiertan las flores acari-
ciadas por la mano de una mujer, las flores
puestas en una ventana, besadas por el sol;
las flores que se alegran o entristecen con la
misica, las que viven en una alcoba, o entre
pajaros, o al calor de una miradal

Jamis veo deshojarse una flor sin que ella
me explique alguna tristeza oculta; jaméis las
contemplo sin pensar en quien las cuida y
vive junto a ellas; jamds las miro sin creer
que lloran algin enfermo o algiin dolor.

Quién es capaz de saber los colores con
que las flores agradecen los desvelos de quien
las cuida, y lloran con quien las llora y aman
a quienes las aman? .

dQuién puede saber los matices con que
revelan su esencia?

iQué confianza inspiran!

iY como acompafia su amor!

BUEN HUMOR

Entre cirujanos:

— Yo, antes de operar, tomo toda clase de pre-
cauciones. _

—Lo mismo hago yo; siempre cobro por adelan-
tado.

—

En una exposicién futurista de pinturas:

El amigo: —¢Y qué representa?

El pintor: —Lo que usted quiera. Yo no soy exi-
gente.

Y,
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rapidamente alivia ®

¢ Dolores
reumaticos?. . .
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Recibimiento al aviador nacional
. don Roman Macaya Lahmann

ESTE_ simpdtico y valeroso muchacho nos tuvo en angustias tres dias: se le esperaba con
an entusiasmo rayano en delirio. La tenaz luvia no impidié los dos dias anteriores

a su llegada, para que el numeroso piiblico fuera a esperarlo en nuestra hermosa
Sabana. Qué desilusion cada vez que regresaban sin haber visto su aterrizaje. El viernes 6 del
presente, después de dos semanas de un temporal tremendo, amanecid un dia brillante, un
cielo azul bellisimo, y los dnimos influenciados por la belleza de una mafiana en la que las
brisas jupuetonas acariciaban las frentes, mostraban la mayor alegria. :

Todas las clases sociales se dieron cita en la Sabana, confundidos todos los corazones
con entusiasmo delirante, en espera del intrépido aviador costarricense; en aquellos momentos
no habia distinciones sociales, ni de familia, ni de riqueza; todos éramos un solo corazon
para recibir al hermano, que en nuno de esos tmpulsos javeniles, decidié alzar el vuelo en
California para atravesar todo ese largo y peligrose trayecto, para venir a darnos el gusto
de su intrepidez a los costarricenses, y confundir la alegria de su corazén con la de sus
hermanos.

Fue un recibimiento espontdneo y undnime: nadie invité a nadie, todos nos invitamos
para ir a la Sabana a recibirlo con una alegria sincera, alegria de ver a un costarricense
llegar en su aeronave bautizada <EL ESPIRITU TICO», Qué momentos tan intensos de espec-
tacion en espera del aviador compatriota; todos mirando hacia nuestro cielo azul; de un
momento a otro alguitn dice: ya viene, ya viene, mirenlo...., y en efecto, el pdjaro tico
suavemente se deslizaba sobre la ciudad de San José; poco a poco lo vimos maniobrar sobre
la Sabana, dié varios vuelos hermosisimos y volvié a dar su paseito sobre San José; parecia
una muchacha bonita coqueteando delante de sus admiradores; por fin regresé sobre nuestra
Sabana, fue bajando poco a poco, hasta aterrizar con la admiracion y el entusiasmo consi-
guientes de todos los miles de personas que lo esperdbamos.

De pie sobre un automovil abierto y en compaiiia de sus amigos, regresé acompaiiado de
la inmensa multitud de gentes que lo vitoreaba. '

Algo verdaderamente encantador fue un grupo muy numeroso de muchachos obreros, los
gue formaron dos largas cadenas, cogidos cada uno de la mano del otro y a cada lado del
antomdvil del aviador para defenderlo de la multitud; aguellos muchachos simpdticos, fuertes,
llenos de vida, con sus vestidos de obreros, nos parecid su actitud como un abrazo fraternal
2l aviador; era algo bellisimo,

No hay nada mds sublime que ver a los hombres unidos para gozar por el trinnfo de un
kermano, unidos para felicitarlo; nada mds encantador que las felicitaciones sinceras, donde
=0 entra ni por asomo ninguna clase de intereses personales, son sentimientos que nuestran
iz delicadeza del' corazon del costarricense, Allt si que podiamos darnos cuenta de lo que son
is costarricenses, ¥ era un dia de trabajo. Ldstima gue no hubiera sido un dia domingo,
smtonces habiera sido mayor el nimero de concurrentes. Toda aquella hermosisima rennion
para festejar a un wmuchacho, hijo de una de las familias- mds aristocrdticas de San José,
“amilia gue no solo por su rigueza ocupa una posicion muy alta, sino porque sus padres han
wiio modelos de virtud,
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Vimos en todo el trayecto a la Sabana, y en la Sabana 'misma, multitud de obreros,
algunos de los que se dicen comunistas; a uno de ellos lo saludamos con cgrir”zo, y le dijimos:
¢Usted aqui. ... contribuyendo con su simpdtica presencia para festejar a nno de la alta sociedad,
a an rico?, y nos contesté sonriendo: ya ve usted, asi somos nosotros; y le contestamos: muy
bien, muy bien, ese es el comunismo gue admiramos: unirse todos en comin para festejar al
fiermano, al costarricense. :

Siempre hemos considerado un disparate inmenso, perder el tiempo, sembrando la semilla
del comunismo en Costa Rica, aqui donde todos nos unimos en una sola alma, asi en las
tristezas como en las alegrins, donde todos nos amamos con cariiio fraternal, donde se pueden
contar con los dedos de las manos, los que no saben perdonar, los gque saben odiar. El odio
es algo como una enfermedad, una debilidad mental, pero jamds serd semilla que crezca en
el corazén de los costarricenses.

Que estos festejos espontdneos al aviador Macaya sirvan de ejemplo a aguellos pocos
que quieren la lucha de clases, para que se convenzan que este no es terreno para sus ideas.
Que las clases altas de la sociedad, los acomodados, se desprendan de Sus riquezas y las
pongan en actividad para dar trabajo a los obreros, para gue la miseria no entre en el hogar
de nuestros hermanos, y se concluird todo el malestar obrero, y asi unidos en mutua ayuda,
con carifio verdaderamente fraternal, se mostrard al mundo que Costa Rica es el pais mds
envidiable por la nobleza del corazon de sus hijos.

Conceptos sobre el divorcio

Por Jose Francisco CORREA

“ {Continuacidn)

Dejemos a un lado los argumentos histé-
ricos, que en ellos hacen hoy poca fuerza los
flamantes propulsores’ del divorcio:

Niego; es ademés, sociedad inmediatamente
natural, Concedo.» Para entender los térmi-
nos de la distincién recuérdese que el matri-

1.0 Su argumento juridico mds poderoso lo
propone y lo resuelve el nunca olvidado Pa-
dre Ginebra en estos términos escoldsticos:
«Todo coutrato se disuelve por consentimiento
de las partes; es asi que el matrimonio es un
contrato; luego puede disolverse al arbitrio de
los conyuges. Respuesta: Distingo la mayor:
el simple contrato se disuelve por consenti-
miento de las partes, Concedo; el que es algo
mds que contrato, Niego. Distingo la menor:
el matrimonio es simplemente un contrato,

monio, aun en el orden natural no es un
simple contrato, sino una sociedad natural, la
institucién social por excelencia, superior al
individuo y destinada a garantizar el porvenir
de la colectividad; y que las leyes naturales
no se deducen de lo accidental sino de lo
universal y constante.

Nétese ademds, que el divorcio siempre es
en dafio de terceros: los hijos, la mujer, la

sociedad civil, ete,
{Continuari)

Inculque a sus hijos la buena costumbre del
AHORRO

El Banco Internacional de Costa Rica

cooperara en ello mediante el servicio de su

SECCION DE AHORROS

que pone a la disposicion de usted.
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Margarita

De dia en dia habia sentido Daniel crecer
la sombra pavorosa que le ocultaba la luz.

Las blancas cuartillas de papel permane-
cian ante ¢l inmaculadas, y el pensamiento,
sujeto como por un anillo de hierro, se negaba
a dar las ideas que en otro tiempo, como ha-
ces de luz, brotaban de €l y se esparcian sobre
el papel rodeando el nombre de Daniel de
una gloriosa aureola.

Pronto tuvo que llamar en su auxilio a
Margarita, la hermosa nifla que habia 1le-
gado como un sol de primavera a su hogar
feliz hasta entonces.

Ella escribia, €l dictaba; a veces la sor-
prendia pensativa como meditando las frases
o corrigiéndolas, a pesar de que €l nunca la
habia ereido capaz de seguir el vuelo amplio
y poderoso de sus ideas.

A veces €l se reia al ver aquella manecita
tan blanca y tan fina acostumbrada sélo'a
manejar la seda de algim bordado o las flores
de alglin blicaro, manchadas de tinta; otras,
lloraba cubriéndolas de besos.

;Qué serfa de ella y de su madre el dia en
que ciego e inhtil ya no pudiera trabajar?

La sombra obscura se espesaba mas y mas
v el cerebro tal vez afectado por la enfer-
medad o ya por el dolor habia perdido su
hermosa lucidez. El editor del periddico le
habia dicho:

—IEs necesario que descanse, que se vigo-
rice, porque en estos Gltimos articulos falta
nervio. :

Entonces Daniel se hundio mas en la
amarga . tristeza y la enfermedad fue mas
aprisa. Un dia se encontré con que ya no veia
nada, nada, ni el bello rostro de su mujer, ni
la hermosa luz del sol. Estaba ciego.

Su fuerza varonil se desplomé como un
edificio destruido por la base y cay6 en negro
v sombrio abatimiento.

Margarita, alegre y contenta, llenaba a ve-
ces la atmosfera que rodeaba al ciego de algo

(Envio'de Maria Avy Mojica. Canas, Guanacaste).

fresco y delicioso que mitigabha un poco aquel
espantoso sufrimiento moral.

Pero aquella fingida alegria, que era un
esfuerzo de misericordia y de amor, llevé al
animo de ¢l la desconfianza. ; Era pues, que
ella no sufria con €1?

* % %

Una manana, la madre de Daniel lo sor-
prendio poniéndole en los brazos una ninita
esperada ya por ¢l con mezcla de alegria y
dolor.

—Aqui tienes la hija de tu amor, le dijo.

Le habian ocultado los dolores y los sufri-
mientos de Margarita,

Toco las carnes de la nifa, suaves como
plumdn- de cisne; la cubri6 de besos y guiado
por su madre se acerco al lecho donde estaba
su mujer.

Y abrazados y unidos loraron ambos con
desgarradores sollozos por aquel dia que ha-
bria sido de inmenso placer en otras condi-
ciones,

Regresd a su habitaciéon aun mas triste y
abatido. Daniel pensd hondamente en su hija.
;Cual seria su porvenir? Sus ideas enlazan-
dose le sugirieron otras inquietantes y fu-
nestas.

Los recursos allegados por €l debian ha-
berse acabado; y su primera hija, los oculistas,
la proxima operacion que pensaban hacerle,
para todo esto se necesitaba dinero, ;de donde
lo sacaria Margarita? Llamé a su madre:

—Madre, le dijo, que ; Margarita ha ven-
dido sus alhajas?

—No, no ha vendido nada, le contestd ésta,
sin penetrar el alcance de esta pregunta.

Entonces el ciego qued6 con el espiritu en
tinieblas mas negras que las en que vivia
desde que habia cegado, y una idea fija, te-
naz, quemanté parecia grabada en esa ne-
grura. ;De dénde salia el dinero que se gas-
taba en su casa?
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Era una noche sombria, obscura, El cielo
sin ninguna estrella se iluminaba ora si, ora
no, con una culebrina de fuego que se hundia
en la inmensidad, dejando la noche mas 16-
brega y temible.

Margarita, envuelta en un manto negro,
cruzaba las calles de la ciudad, recelosa y
timida como una mujer honrada que se ex-
pone heroica a peligros desconocidos, o tam-
bién =como una Viviana mujer que teme ser
sorprendida en ¢l momento en que acude a
culpable cita.

Algunos trasnochadores que también re-
corrian las calles de la ciudad se detuvieron.

—;Ves? Esa es la esposa-de Daniel. Y se
sonreian con malicia.

Margarita creyd’ en un-acto de locura. ; Ha-
bia el pobre sufrido tanto!... '

Dias después ya Daniel andaba por toda
la casa y habia establecido un habil espionaje.
* ;Si; era verdad su desgracia! Margarita
hacia misteriosas salidas de las cuales volyia
palida y temblorosa.

Un dia, ella habia salido y €l resolvid bus-

‘car la prueba para consumar su venganza.

Entro en el gabinete de costura,

Era alli donde él debia registrar, La ma-
quina de coser, abierta, parecia esperar que
su duenia continuara alguna labor empezada.

En una mesa de madera sin pulir, que ast
podia ser una escribania o una mesa para co-
ser,.estaban en revuelta confusién retazos de
telas, ntmeros de periodicos, encajes y alguna

E<EC—~

COMO UN REGALO ESPECIAL PARA USTED
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“EL GALLITO”

ofrece a sus clientes el delicioso

Café MORO

(A 70 ets. 1a libra)

Sé6lo se vende en «EL GALLITO» y en sus sucursales.
DEEL

—Ya se aburrig del ciego, dijo otro que
tenia alma de cieno.

Ella seguia apresurada, temblando, y si
alguien se hubiera acercado, habria visto la-
grimas en aquellos ojos y palidez en aquella
frente...

Y mientras esto pasaba en la calle, Daniel
que la habia sentido salir, se apretaba las
sienes proximas a estallar, y murmuraba :

—ijLa vil, la miserable! ;Sera capaz?

& ok &

Un buen oculista habia arrancado las cata-
ratas de los ojos de Daniel.

Ia hermosa luz habia vuelto a reflejarse
en sus pupilas y pudo contemplar el rostro
bellisimo de su mujer y el de su hija; al pri-
mer momento las atrajo con loco transporte;
pero luego las aparté con violencia...

bata diminuta encintada y perfumada que el =
padre alzd para besar... Debajo de ella habia
una carta cuyo sobre en blanco no decia nada,

{ Oh, la pruebal...

Y temblaba aquella carta en manos de Da-
niel, como tiembla la hoja de arbol sacudido.
por ruda tempestad.

Rompio el sobre. ; Era de Margarita!

Las letras como pequenos seres animados,
se movian, se enlazaban, huian. Era impo-
sible leer.

Daniel, a riesgo de cegar mas irremediable-
mente que la vez primera, se acerco a la cruda
luz de la vertana, y leyd:

“Senor Editor:

Anoche dejé en la redaccion el ultimo ar-
ticulo que saldra de mi pluma, pues ya Daniel
puede escribir ; joh! que no sepa jamas que he
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usurpado su nombre para sostener ese misma
nombre ‘que es el orgullo de su hogary la
alegria de mi corazon.”

* % ok

El papel se escap6 de las manos de Daniel...

Luego aquellas misteriosas salidas eran
para llevar su trabajo a la ‘imprenta! Luego
aquella nifa delicada tenia el espiritu de la
mujer del Evangelio.

Oh, Margarita, Margarita mial...

Y cay6 de rodillas tendiendo las manos
como si ella estuviera presente..

Entonces unos brazos morbidos, rodearon
su cuello y una voz dulcisima murmuré en
su oido:

—Pero Daniel, ;te has vuelto loco? Duda-
bas de mi... y sin embargo siempre te he
amado con toda mi alma, con todo mi cere-
bro y todo mi corazin,

o S G

"GAMB

Acostimbrese a tomar

.8‘..;.'“ ey
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e e
Recomendada por
médicos y conocedores
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Facetas de un

Escribiendo casi siempre de aquello que
debemos “modificar”, no se me juzgue como
censor implacable que sélo se asoma al error.
Hay en esta labor que me he trazado, un deseo
intenso de hacer obra femenina, para que al
compas de un exacto sentido educativo resalte
mas completa la personalidad trascendental
de todas las mujeres. Sé que no labro en el aire
y sl en terreno riquisimo, segura como estoy
de que nada se aquilat6 en la vida con los altos
crisoles de un alma de mujer.

Estos y otros mil son valores exclusivos de
sy espiritu:

Altruista en el mas amplio sentido, su sensi-
bilidad no le permite aislarse, y las corrientes
de su alma van a bahar de amor todo aquello
que la rodea; novio, marido, hijos, se nivelan
en un mismo plano de desinterés. No maneja
2 hermosura de su libertad aisladamente de
aquellos a quienes quiere. Avida de vivir pa-
ra otros, no padece mas intensamente que
uando se la mantiene en olvido sin dejarla
<lumbrar el sendero de alguien.. Es este el faro
v escollo de la labor femenina, porque facil-
mente se convierte en tragico todo aquello que
no se cubre con el egoismo,

Pasional, mas de alma que de cuerpo, no
poclemos considerar esta disposicion de la
=ujer sino en la forma emotiva que ella la
cibe. Busca la alegria en la pasion satisfe-
» v no sufre mayor dolor que en la pasién
malograda. Hace para esto deleite del sacri-

alma de mujer

(Envio de don Manuel de la Torre).

ficio, presciendiendo de glorias y bienes y
hasta mil veces de la razon si aquello se tra-
duce en dano de lo que se quiere,

Sustituyendo casi siempre la voz de la ra-
zon, hallamos la intuicidn, ese rayo penetran-
te del espiritu femenino, que sabe captar sin
oirlo declarar el estado emotivo de otras per-
sonas. Es innegable la profundidad a que lle-
ga la mujer aun para aquellas almas que pare-
cen impenetrables.

Surge al compas de todo esto la devocion
con que atiende todo aquello que le esta enco-
mendado, Personas y cosas reciben a la par
la atencién de su espiritu y los beneficios de

'sus manos. Alli donde suena el quejido de un

enfermo, en la oscuridad del dolor, eh la rui-
na o el fracaso, es cuando despierta radiante
aquello que se puede Hamar con orgullo es-
pléndida generosidad.

De la pasion y la intuicién nacen la delica-
deza y el tacto con que se pasea por la vida sin
herir a ninguno, antes bien, pronta a compartir
simpatias, siempre dispuesta a restafar heri-
das y a borrar odios.

La espontaneidad es un desprendimiento
que podemos considerar beneficioso. Todo
cuanto responde al mandato del propio senti-
miento la halla dispuesta. Todd cuanto se su-
jeta a una regla de calculo la encuentra rebel-
de.

A fuerza de expansiva, es toda sociabili-
dad, necesitado el caudal de su ternura de un
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Laringitis catarral aguda o seudocrup

_ Para prevenir la repeticion de esta enferme-
dad tan caracteristica de los ninos, a raiz de
la convalecencia, se recomienda un tratamien-
to reconstituyente, al aire libre, sin que se
lleven vestidos demasiado abrigados, evitando
sin embargo, los cambios bruscos de tempera-
tura como también los ambientes cargados de
polvo. Se aprovecharan los dias: templados
para dar largos paseos a los pequenos convale-
cientes, recomendandose regresar a casa ape-
nas descienda la temperatura.

Muy conveniente es la extirpacién de las
vegetaciones adenoidas e hiperplasias tonsila-
res que existen con frecuencia.

El tratamiento del acceso consiste en el re-
poso en cama del enfermito, en una habitacion
de temperatura uniforme de veinte grados,
haciendo evaporar en anchos recipientes agua
caliente, echando en ellos veinte gotas de eu-
caliptol o de aceite de pino. Ademis, inhala-,
ciones con solucién clorosodica o el benzoato
de sosa, al uno por ciento, que bien podran
hacerse en una camara inhalatoria improvisa-
da, suspendiendo lienzos sobre y alrededor del
lecho; calor himedo en torno del cuello por
medio de esponjas calientes o cataplasmas ca-
lientes o sinapismadas, repetidas, o directa-
mente fomento caliente general sudorifico,
precedido eventualmente de un bafio caliente a
38 0 40 grados.

Para favorecer el sudoh se le dardan al inte-
rior al pequeno paciente, bebidas y sopas ca-

‘lientes, leche caliente con agua de Seltz o de

Ems. Se le haran también fricciones alrede-
dor del cuello con yodovasdgeno al seis por
ciento.

~ Al mismo tiempo se le dardn una o dos do-
sis de cafiaspirina de medio gramo cada una,
con una o dos horas de intervalo una de la otra,
cubriendo bien al nifio en la cama.

Contra la tos quintosa se recomienda el co-
cimiento de altea al cinco por ciento, o la infu-
sion de raiz de ipecacuana, a la cual se anadi-
ran prudentemente algunos narcéticos, como
el fosfato de codeina, o el agua de laurel
cergzo—siempre recomendada su cantidad por
el médico~—dando cada dos horas una cucha-
rada, para ninos, de unos cinco afios.

Si la expectoracion es dificil, puede darse
ya solo, ya en la infusion mencionada, un poce
de licor amoniacal anisado, en dosis de uno
o dos grynos al dia.

Contra los accesos intensos, se podra ade-
mas recurrit al polvo de raiz de ipecacuana, &n
cantidad de diez centigrados por afio de edad.
y hasta un maximo de cincuenta centigrados
pero que no debe olvidarse no darsele al nifie
en ayunas. Se le dard en una cucharada de ja-
rabe de altea, dosis que se repetira por dos o
tres veces, cada diez minutos, hasta hacer efec-
to y haciendo beber al nino abundante agua
tibia.

Para los casos graves, con amenaza de la-
ringoestenosis, se sobreentiende que serd pre=
ciso recurrir inmediatamente al consejo del
médico.

LA ANGINA O AMIGDALITIS

La angina es una infeccién de las dos amig-
dalas. Bajo la influencia de microbios varios
lad amigdalas se inflaman, enrojecen y a me-
nudo se ulceran o se recubren de falsas mem-
branas.

La angina se ve acompaiiada por lo general
de una fiebre muy elevada. La tumefaccién de
las amigdalas dificulta la respiracion y me-
lesta sobre todo al nifio de pecho impidiéndoie
succionar con libertad. Al observar las madres
que sus pequefiuelos rechazan el pecho o &
biberén: echandose a lorar por la imposibili=
dad de succionar, deberan inmediatamente
examinar su garganta introduciendo en s&
boca el mango—perfectamente esterilizade ¢
una cuchara ; sera muy probable que sus amig=
dalas estén enrojecidas y doloridas, impidién=
dole alimentarse, Las sentirdn también hin-
chadas al apoyar levemente los dedos sobre
los lados del cuello, debajo de la mandibula
inferior. -

Repetimos que las anginas se ven provocas
das por microbios varios; tenemos asi las an=
ginas rojas, las anginas blancas, las anginas
con pequeios puntos blancos, las anginas her=
péticas y sobre todo, las anginas de membranas
falsas, o sean las anginas diftéricas.
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El tratamiento de la angina consiste—en
%o de “no” tratarse de una angina difté-
ica—en hacer alrededor del cuello envoltu-
as calientes, en irrigaciones de la garganta y
ie toda la boca por medio de agua previamente
ervida con algo de agua exigenada, y« tam-
in en pinceladas sobre las amigdalas, que
- haran con ayuda de munequitas de algodon
idrofilo embebidas en agua oxigenada pura.
Si se observan pequefios puntos blancos se
nintaran las amigdalas ligeramente con azul
e metileno.

Por lo demas todos estos cuidados deberan
er presididos y ordenados por el médico, que
lebera consultarse cuanto antes. Siempre es

prudente desconfiar de las anginas; los ninos,

m los mas grandecitos, no acostumbran que-

wrse del dolor de garganta, y por lo tanto, se

mpone el examen prolijo y sistematico de la

. zarganta, especialmente al tratarse de una li-
zera fiebre y a pesar de la dificultad habitual
le su inspeccién. ‘

LA BRONCONEUMONIA

Mientras en la neumonia encuéntrase, la
nfeccion del pulmon perfectamente localiza-
12, en cambio en la bronconeumonia se disemi-
nara a lo largo de los bronquios Hegando hasta

s alveéolos. :

La bronconeumonia se ve provocada, ya sea
por el microbio de la neumonia, ya sea—y esto
s mucho mas grave—por el microbio habi-
tual de las infecciones, el estreptococo, agen-

- resistente y muy insistente, que se encuen-
tra normalmente en la boca y en la nariz, sobre
ia piel y en los vestidos. Inofensivo mientras

el organismo sea capaz de resistirle, el estrep-
tococo vu€lvese en extremo peligroso cuando
el organismo se encuentra debilitado, como
por ¢jemplo, durante la convalecencia de algu-
na enfermedad. Es por eso que la bronconeu-
monia ataca tan a menudo a los nifios conva-
lecientes del sarampion, de la tosferina, etc.

Esta enfermedad es tan contagiosa como la
neumonia, pues los microbios permanecen por
largo tiempo localizados ; por esto pueden ob-
servarse tan a menudo verdaderas epidemias
de bronconeumonia en las salas de los hospita-
les de nifos, en que se les cuida de sarampion,
de tosferina o de alguna de estas enfermeda-

'des tan contagiosas en los pequenuelos.

La desinfeccion a domicilio se impone como
una de las primeras y mas severas medidas
a tomarse, y debera extenderse no solamente
a la habitacion del enfermo, sino también a
la ropa de cama y personal, a los juguetes y
a todos los objetos que pueden haber servido
al pequeno enfermo,

Ante todo, se hace completamente indis-
pensable confiar al nifio atacado de principios-
de bronconeumonia a un médico, que debera
verlo por lo menos una vez diariamente; esta
afeccion es, en efecto, una de las mas peligro-
sas de la infancia y que mas victimas ha oca-
sionado y ocasiona a diario.

Sociedad
de Madres Catélicas de Sion

Se avisa que la Reunién serd el dia 17 en
vez del 16, a la hora acostumbrada. Se les
recuerda llevar las Listas de las Rifas y los
trabajos que hayan hecho.

JULIA M. VDA. DE WOODBRIDGE

“EL, CHIC DE PARIS

El Chic de Paris se trasladard en el curso de este mes al antiguo local del Cable, frente al
Teatro Raventds. Antes de cambiarse liquidard a precios locos infinidad de articulos; por ejemplo:

Rococé a § 0.50 yarda, pajas para sombreros a § 0.05, a ¢ 0.15 y & 0.25 yarda, fajas de
cuero de § 3.75 a § 1.30, fajas de metal en dorado, plateado y colores a § 2.75 y § 1.75, carteras
de cuero a § 5.00, cintas en colores desde § 0.10 yarda, botones desde ¢ 0.10 docena, peinetas
antes a § 2.00 ahora 6 0.25, hiladillas y cordonnet para flecos antes € 1.50 ahora (; 0.50 pieza,
prensas, hebillas, galones, eldsticos para ligas, vestidos con bloomers para nifias de ¢ 7.00 ahora
a § 3.00, sueters de sport para muchachos de ¢ 8.00 a ¢ 2.00, medias cortas para nifio a ¢ 0.60
y de sport de § 3.00 a ¢ 1.00, medias largas para muchachos de ¢ 2.00 a ¢ 1.00 el par.

a—
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Valor infinito de la Santa Misa

La Santa Misa es la més alta forma de ado- Con la misa proporcionas el mayor alivio a
cion. Es la renovacién del Sacrificio del las almas del Purgatorio.

Calvario. Mas gloria y mas acciones de gracias Vale mis una misa que ti oigas por ti du-
da a Dies una misa, de la que le pueden dar rante la vida, que muchas oidas por otros en
juntos la eterna adoracién de los bienaventu- sufragio de tu alma, después de tu muerte.

rados en el cielo, en Ia tierray en el purga- Te preserva de muchas desgracias e infor-
torio. En la Santa Misa, el mismo Jesucristo tunios que sin ella caerian sobre ti.

Dios y Hombre es nuestro Intercesor, nuestro’ Por cada misa que oigas acortas tu purgatorio.
Sacerdote y nuestra Victima. Siendo Dios y La misa bien oida contribuirdi a aumentar

Hombre, sus oraciones, sus méritos y Sus yp dia tu gloria en el cielo.

sa

crificios son de valor infinito. Cuando recibes la bendicién del sacerdote,

En la hora de la muerte, las misas que ¢sa bendicion es ratificada por Dies en el

hayas oido serdn tu mayor consuelo. Cada jelo.

M

cederd por ti.

(4]

pecados.

mejor homenaje a la sagrada Humanidad de
Jesucristo.

siones y negligencias.

isa ira contigo al tribunal de Dios e inter- Ciiando ayes mics fessnmas a o5 miiesiis
e}

Coros angélicos que presencian reverentes
‘el adorable sacrificio.

La misa hace descender las bendiciones del
cielo sobre tus empresas temporales.

Cuando oimos misa en honor de algan Santo
o Angel damos gracias a Dios por la gloria de
que le ha revestido, aumentamos su felicidad
externa y atraemos sobre nosotros su amor y
proteccion.

Cada misa, segiin el mayor o menor ferver
menos, la pena temporal que debes por tus

Asistiendo devotamente a la misa, rindes el

Una misa puede suplir muchas de tus omi-

Perdona los pecados veniales que te pro- Por eso cada vez que oimos misa, debemos

pusiste no volyer a cometer y los descono- ofrecerla en honor del Santo del dia, amén

ci
ol

dos que no confesaste por ignorancia o por de otras intenciones que podamos hacer. ¥
vido. Disminuye ¢l poder de Satands sobre ti. todo para la mayor Gleria de Dios.

&

Humildad

Ten un poco de amor para las cosas: Recibe como un sanfo sacramento

Envio de Dfia. Lila F. de Vargas.

para el musgo que calma tu fatiga, el perfume y la luz que te dd el viento...
para la fuente que tu sed mitiga, Quién sabe si su amor en él te envia
para las piedras y para las rosas. Aquél que la vida ha transformado. ..
En todo encontrards una belleza Y sé humilde vy recuerda que algin dia
virginal y un placer desconocido. .. te ha de cubrir la tierra que has pisado.

Ritma tu corazon con el latido

del corazon de la naturaleza. FRANCISCO VILLAESPESA.
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Curso de Corte

A cargo de dofia SARA CASAL Vba. DE QUIROS, Profesora graduada en Bruselas

Zalzoncillo para caballero

MEDIDAS

Eads . . 80 cms. Cintura-. . 80 cms.
isfers 90 »  Enptre-pierna 50 »
Ancho de pierna. . . 38 cms.

% 4%ERA DE TOMAR LAS MEDIDAS )

_ado que Se toma de la cintura, sobre
» csedera hasta el largo que se desea.
E_. pierna que se toma del dngulo que

wrman las dos piernas, hasta donde se
w2l largo de lado, Cadera que se
wwman en su parte mas pronunciada y hol-
sts Cintura quese toma exacta. Grueso
.= 'a pierna, holgada. Este patrén se debe 13
“wcer largo y después, si se desea hasta
= ==dilla, cortarle al patrén en la parte
='erior. La entre-pierna se puede tomar

.= atro calzoncillo que le quede bien. 5 .
F|s _"‘r‘"‘.. .F““’_ e D G
TRAZADO DEL PATRON

S= traza un rectiangulo que tenga de
wiw 2l largo total; y de ancho, la cuarta =
wurv=de la cadera. Se traza una horizontal g

coduaa
s Lot

~srs'2la a la horizontal inferior y a una
s wssacia igual a la entre-pierna. Se pro-
wegs esta paralela a una distancia igual
» - 22! ancho del rectingulo y hacia la
Lerechs; sobre esta prolongacion, se traza
y= cuadrado y del extremo derecho de v
» sorizontal superior, se traza una linea
~w~vz gue pasard por la horizontal supe-
~wr 22l cuadrado y a una distancia de un
~=msimetro hacia laderechadel rectingulo,
+ ‘=gando al extremo derecho de la para-
== prolongada; este recorte es la parte
2= sZelante del calzoncillo. Al grueso de
» merna se le quitan 2 centimetros y el
w0 se divide en dos partes iguales. Una
4= estas partes es el ancho de adelante
1= s= colocard a partir del angulo infe-
~u- izquierdo del rectdngulo y sobre la
werizontal, y esta medida se reune por f s‘ﬂi
.=s curvacon &l extremo inferior del re- ~ode¥l— > 2
= de adelante. Se levanta el extremo MMJMOW s

s=erior de la vertical derecha de /s del

woc50 del rectangulo y se reune por una . .
e : g atr 1sas.
~ecea con el extremo izquierdo de la hori- ds va plegada y si se desea se puede hacer sisas

~s=12] superior; se prolonga la linea de En la parte de adelante, sobre la cadera, se le hace
« =atre-pierna hacia la derecha y a una Una sisa de 3 centimetros de ancho y unos 18 o

rmcia igual a Y10 de la cadera mas 20 centimetros de largo.
centimetro, y se reune por medio de Se hace una pretina segiin mi dibujo, que tenga de
y=a curva con el punto '/s de la parte ancho la mitad de la cintura menos 2 centimetros,
weperior del calzoncillo. Se prolonga de 2y se tendré cuidado de suprimir al patrén de adelante
cestimetros el ancho de la pierna hacia la parte de la pretina que sobrepasa el borde infe-
» Zerecha y se reune por medio de una rior de la pretina. Estas pretinas se hacen segiin el
~+=va con el punto '/1omés 1. La parte de gusto de la persona o siguiendo nuestro modelo.

Mat-o-de
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En la mesa mas distinguida luce
siempre la deliciosa CERVEZ A

GAMBRINUS }

e I Sr ey

Recetas de Cocina

A cargo de dofia DIGNA CASAL DE SOLARI, Profesora graduada en Bruselas

POLLO A LA FRICASSEE

Se cortan dos pollos crudos en pedazos y
se frien en una cacerola con una cucharada
de mantequilla hasta que estén medio dora-
dos, se espolvorean con una cucharada de
harina, se mueven con una cuchara y se
tapan durante un minuto, enseguida se les
agrega un cuarto de botella de vino blanco
seco y un cucharén de caldo, una ramita de
tomillo y unas hojitas de laurel, una cebolla
a la que se le ha metido un clavo de olor,
dos zanahorias tiernas peladas y picadas en
tiritas, sal y pimienta, se tapa y se deja her-
vir despacio moviéndolo de cuando en cuando

hasta que el pollo esté suave. Se pasa la salsa:

por un colador fino, se mezclan dos yemas
crudas con una cucharada de natilla fresca,
se le agrega el agua de una cajita de cham-
pignones y esto se echa en la salsa colada,
se pone en el fuego meneandola constante-
mente hasta que hierva; se agregan los pollos,
los champignones picados y una cucharadita
“de jugo de limén, se deja hervir un momento
y se sirve.

CANASTITAS PARA RELLENAR
(Receta pedida por una suscritora)

En un plato se mezclan 150 gramos de ha-
rina (5 onzas) con dos yemas crudas y una
cucharadita de aceite fino, un poquito de sal
y leche suficiente hasta formar una pasta un
poco espesa que unte bien la espalda de la
cuchara. Se pone suficiente manteca en una
cacerola angosta y alta y cuando estd caliente
se mete el fierro y cuando el fierro estd ca-
liente se mete en la pasta hasta que llegue
un poquito antes del borde, se mete ligero
en la manteca caliente hasta que esté dorada
y que la canasta se despegue del aparato, se
ponen en un cedazo para que se enfrien, se
rellenan ya sea con dulce o para rellenarlos
con ensalada y mayonesa, o con pollo o como
se quiera !

PAN BATIDO

Dos tazas de harina

Tres cucharaditas de Royal

Una taza no muy llena de leche

Cuatro huevos

Una taza de azicar

Una cucharada grande llena de mantequills
Una cucharada grande de manteca de cerdo
Una cucharadita de anis en semillas.

Se mezcla la harina con el Royal y se pa-
san por el cernidor; en una fuente se baten
con una cuchara de madera la mantequilla y
la manteca diez minutos, enseguida se agrega
el azficar y se bate diez minutos mis, se
agrega la leche poco a poco mezclandols;
aparte se baten las cuatro claras hasta que
estén bien cortadas, se agregan las yemas ¥
se bate bien, estos huevos se echan en el
batido y se mezcla despacio, se le agrega el
anis y se mezcla, y por iltimo se agrega la
harina cernida con el Royal y la punta de
un cuchillo de sal, se mezcla bien sin batir,
se pone en una cazoleja cuadrada y alta, un-
tada de manteca y espolvoreada de harina
dejandola no muy llena, se pone a asar con
el horno caliente, cuando estd asado se saca
del horno, con una brochita se le pone enci-
ma agua dulce espesa y se espolvorea com
aziicar y se vuelve a meter en el horno para
que coja bonito color, se sacan del horno ¥
se parten en cuadritos y se ponen a enfriar
en un cedazo. )

DE BUEN HUMOR

—JCémo te va con el matrimonio?

— Pésimamente. Lo primero que mi mujer me
pide por la mafiana, es dinero. A la comida, dinero,
A la cena, dinero,

—¢2Y qué hace ella con tanto dinero?

—No, si no se lo he dado todavia,
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—5i, si; lo estoy. He venido con licencia.
" tu? ;Sigues en Aledo? ;Coémo estan tio
iy Marilena.,.? i
—Todos bien; Marilena guapisima con el

—Es una mujer estupenda, chico; ;no se
D
—; Casarse Marilena? Si; todos pensamos
- si, algln dia. ;Qué quieres que haga una
sjer tan joven? Pero, por el momento, no se
12 movimiento ningino en ese sentido: es-
muy tranquila y hace una vida muy reti-
id.
—;Y cudndo te vas?
—DManana mismo si consigo ver a Reina
~Ivadal esta noche, que lo veo dificil, porque
estando aqui a las horas que son... Y me
wstidiaria tener que perder un dia por ella
qul Lorenzo se revistio de toda su habilidad
ndana para poder mentir descaradamente),
~que tengo quehaceres precisos en Aledo.
—Has tomado en serio por lo visto-el car-
de administrador—sonrio Mendizabal con
-rta lastima llena de simpatia. ; Quién re-
~daba al Lorenzo Carvajal de otros tiempos !
—TI.as cosas. hacerlas bien o no hacerlas,
(0.
—Claro que si. Mira, mi madre ya te ha
<to v te esta saludando,
Iorenzo Carvajal correspondio con una pro-
da reverencia al cordial saludo de su tia,
marquesa de Mendizabal. Un momento,
cuvo su mirada en Rosa Maria, mas bonita
« nunca, muy amartelada con un retocado
pulido pollo “bien,” que trascendia a nuevo
desde cien leguas. Suspiré levemente, con
7ta pena y con la rabia que le acometia
npre al pensar que habia sido capaz de ena-
=rse como un idiota de aquella mufieca

—Luego, en el otro entreacto subiré a sa-
sria—declaré. refiriéndose a la marquesa
Jdendizabal—; ahora voy a estar de atalaya
or si viene Reina.

—; Tanto te precisa verla?

—; Hombre, por mi... —profirié con admi-
e indiferencia Cadrvajal—. Traigo para

Y

ALMAS RECIAS

(Continuacién)

ella un encargo de su abuelo y otro de Marile-
na, y figlrate la bronca que me armardn si
me present6 alld sin la contestacion.

—Has dicho... “por mi”, refiriéndote a Rei-
na, como si te diese igual verla o no verla.
:Es que no te es simpatica?

—Si, mucho. ; Por qué no habia de sérmelo?

—: Y estais en buenas relaciones?

—Inmejorables. ; Por qué me lo preguntas?

—Hombre, porque me interesa saber si po-
drias hacer algo por mi—dijo Mendizabal ba-
jando la voz.

—,;En eso andamos?—ri6 nerviosamente
Carvajal, disimulando su inquietud con gran-
de esfuerzo.

—Estoy condenado por esa muchacha, Lo-
renzo; y lo peor es que me trata a la baqueta
y me enciende la sangre con sus desaires. Es
el sistema mas habil que hubiera podido em-
plear para hacerse conmigo; precisamente a
mi me gustan las mujeres que se abocan y en-
cuentro un placer, una sensacion nueva, en que
me traten un poco a lo perro... Yo tengo mis
recelos de que Isabelita Luque le calienta la
cabeza contra mi, porque (no sé lo que serd),
pero esa estipida nunca me ha podido ver y
creo que si alguien, ti por ejemplo, procura-
se contrarrestar el efecto hablandole a Reina
en otro sentido, se conseguiria algo... La Lu-
que y Pablo Souza parece que hayan hecho
un cuerpo... }

—; Pablo Souza?

—Si, hombre; se lo meten por los ojos a
la muchacha, como si tuvieran un interés par-
ticular en que Reina y Souza se arreglaran.

—Pero, ;qué me cuentas P—murmuré Lo-
renzo sorprendido—. De todos los pretendien-
tes que pudiese tener, Reina, ninguno me cau-
saria la extrafieza que me produce Souza.

— Ah!, pues mira, no me chocaria que an-
tes de acabar la temporada, si yo no encuen-
tro un alma caritativa que me apoye, Souza
haya ganado la plaza—asegurd Mendizabal.

—Pero él...

—; E1? ; Como un cadete, hijo! Por la ma-
nana, en Misa de once.en las Calatravas mi-
randola detris de un pilar como si tuviera
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quince afios, después amartelado con ella en
el Retire, y la Luque aguantando el fusil...
Ya, ya..—balbuceé Carvajal con una an-
gustia que no le dejaba respirar.
—Invitado a almorzar los mas de los dias
con los de Azuara, ;quieres mas pasteleo?, y
luego, pues de excursion en automovil los
tres... Reina, Isabelita y la carabina, y a la
vuelta al Palace, o al cine, 0 a tomar el té en
cualquier casa de sus relaciones. Si no fuese
porque ella lo niega, yo juraria que son no-

vios. Por supuesto las sehas no marran. Un’

detalle: cuando invitan a comer o a hailar a
Reina en una casa’ no se olvidan de invitar
también a Souza, y en la mesa, inevitable-
mente, se les coloca juntos...

Lorenzo se sentia incapaz de pronunciar una
sola palabra; todas las de Pepe Mendizabal
le estaban cayendo en el alma como si fueran
gotas de plomo derretido, y a su contacto se
iban esfumando todos sus optimismos. Mendi-
zabal, continuaba charlando sin reposo.

—Claro: es un noviazgo que a todos parece
muy acertado. Hay igualdad de fortuna, de
posicion social, de linaje... hasta de gustos y
aficiones y caracter; porque Souza es un mu-
chacho muy serio y nada amigo de correrla, y
ella no parece de estos tiempos. ;Ves? Esa
es otra de las cosas que mas me gustan a mi
en Reina Solvadal... Mirala, ahi la tienes.
Ahora entra en el palco de los de Azuara con
Isabelita Luque y su hermano Andrés.

A Lorenzo le tenia clavado en el suelo la
fuerza de su estupefaccion y el dolor de su
asombro. Como pudo, volvio con un esfuerzo
la cabeza hacia el palco de los duques de Azua-
ra, donde sobre el parpura del terciopelo de las
tapicerias emergian gentilisimas las siluetas
de Reina y de su amiga llevando con garbosa
desenvoltura las sedas y los encajes de dos
maravillosos trajes color marfil exactamente
iguales, d

Desde el abismo de su turbacién y su tor-
tura, Lorenzo mir6 a Reina Solvadal, y ja-
mas recordd haberla encontrado tan sugestiva
ni tan atrayente. Era, en aquellos momentos,
para él una tentacion formidable, mas formi-
dable atin por ser imposible. Derrumbadas to-
das sus esperanzas, sus sentimientos se revol-
vian en rebeldia en el fondo de su alma apa-
sionada mientras su inmovilidad fisica le rete-

nia clavado junto al 'pasillo central del patio de
butacas en actitud indiferente y correcta. ; Cé-
mo enganan las apariencias ! Maldecia su ocu-
rrencia de haber ido al Real, de la tardanza
de Reina que habia dado ocasién a que se en-
contrase con Pepe Mendizabal, de la charla
oficiosa de éste... ;Y si fuesen todo suspica-
cias de Mendizabal, o chismes de la gente?
Pero como si la evidencia quisiera darle cum-
plida respuesta a tal pregunta, vi6,"en aquel
mismo momentd, cémo Souza, desde el pal-
co de su madre, saludaba a Reina y como es-
ta, al responderle, haciale una discreta sena en
obediencia, a la cual se levant6 el marqués ra-
pidamente saliendo del palco para aparecer en
seguida en el de los duques de Azuara, don-
de se senté en la silla que junto a Reina le
cediera Andresito Luque, después de un cam-
bio de saludos.

—; Te estds dando' cuenta de tode el teje-
maneje —murmurdle Mendizabal sacandole
de su abstraccion con un codazo.

Lorenzo Carvajal no contests. La rabia »

~ ¢l dolor ponian un nudo en su garganta, y ne

hubiese podido pronunciar una silaba. Ade-
mas, tenia bastante con mirar a la pareja hun=
dida en una platica intima que la proximidad
de las sillas del palco hacia atin mas recoleta.
En esto, Andrés salio cuando ya levantaban el
telon para el acto tercero y ocupd su pueste
un muchacho muy elegante que Carvajal ne
conocia.

—Es el “flirt” de Isabelita Luque: un agre-
gado a la Embajada de Dinamarca—explics
Mendizabal.

La actitud de Reina y del marqués de Sou-
za le estaba pareciendo al atribulado Carvajal
mas expresiva y apasionada a cada momento.
De pronto reacciond. ;Iba a dar el espectacula
de su desfallecimiento? Ya estaba acostum-
brado a golpes; uno mas, gqué importaba en
su pobre vida truncada?

—; Me acompafias al palco de los de Azuara,
Pepe? Necesito hablar en seguida con Reina
Solvadal ; es cuestion de diez minutos.

— No esperas a que se acabe el acto?

—No: voy a despachar mis asuntos con Rei-
na; después saludaré a tu madre y me mar-
cho inmediatamente al hotel a preparar mi

equipaje. He de salir mafiana a las nueve,
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—Vamos. No me hace mucha gracia trope-
zarme con Souza, aunque después de todo...
no es que tenga nada con él, pero... Bueno,
vamos.

Y fueron. En la semipenumbra de la sala,
los ojos magnificos de Reina tuvieron un ale-
teo de felicidad, que Lorenzo en su turbacion
no recogio, pero que advirti6 Souza en el ins-
tante. Y cuando las cortesias y las explicacio-
nes terminaron, cuande Lorenzo estrechd en-
tfe sus enguantados dedos la nerviosa y fina
mano de Reina,ésta oy6, dirigiéndose a ella,
la voz mondtona, secd y glacial del joven;
una voz en la que parecian haber muerto to-
das las modulaciones, una voz de desgracia y
de tortura que ella no le conocié nunca.

—Tengo para ti un encargo de tu abuelo,
Reina, y otro de Marilena. Me voy mahana a
primera hora y he venido adrede al Real para
trasmitirtelos.

. Souza, que adivinaba no se sabe qué aires

de incomprension, de hostilidad y de amargu-
ra en el ambiente, didse prisa a levantarse cor-
tés de su asiento y cedérselo a Carvajal, el
cual cay6 mas bien que se sentd en subito des-
fallecimiento de sus nervios sobre los mue-
les de la silla tapizada. Al sentirse junto a
-la, Reina que estaba en escorzo, se volvio.
Habia en sus ojos una luz de temblorosa espe-
ra henchida de rubores, una delicia que Car-
vajal recogié mientras se rebelaba todo él con-
ra el destino. ;Era para €l aquella caricia
pasionada de los ojos de Reina, o era solo el
resto, el epilogo de un amoroso didlogo con
Souza, que atn vibraba en su alma y le tem-
laba en las pupilas?

Con voz mondtona, recité escuetamente su
-nECargo.

—E1 abuelo me ha mandado que te vea y.te
aga presente la muchisima falta que le ha-
s, v Maria Elena te ruega que ocho dias an-

s de la primera Comunion de Francisquin

wlvas a Aledo. Dice que tiene invitados y

iiere que le ayudes.

—; Claro que iré! No sabes las ganas que
“nzo de verme entre vosotros, Lorenzo: es-
. vida cansa. ¢ Y tu madre? ;Y Marisefa?

—Muy bien... en lo que cabe—respondio el

zo gélidamente.

Reina le mirg entre asombrada y resentida,
erando no sabia qué palabras de ternura y

de pasion después del largo apartamiento; pe-
ro €l no las dijo, aun cuando subian impetuo-
sas y atropelladas desde su corazon a sus la-
hios. Pudo mas su desencanto, el dolor de su
fracaso que el impulso de su amér. Con un
reproche envuelto en ternezas, Reina puso-en
¢l sus ojos abiertos de par en par, ahitos de
asombro.

—; No tienes nada mas que decirme, Loren-
2o P—murmuré lentamente, acercandose con
sugestiva inconsciencia hasta poner’sus 0jos a
la altura de los de Lorenzo, quiza con la loca
esperanza de verse retratada amorosamente
dentro de las pupilas color de miel.

—Nada mas, Reina—declaré con helada in-
diferencia, levantandose.

La gallarda silueta del marqués de Carva-
jal, pareci¢ agrandarse extraordinariamente
en su esquivez y su huraiia. Mantavose un mo-
mento en pie, envuelto en la dolorida mirada
de la joven. Souza, que no desperdicio punto
de la corta, pero interesante escena, vio tem-
blar el torneado brazo de Reina, que sobre el
antepecho del palco se apoyaba con el abanico
medio desplegado, mientras Lorenzo decia con
voz seca y bastante alto para que todos pudie-
sen oirlo.

—Me perdonaras que me retire tan pronto;
voy a saludar a nuestra tia, la Mendizabal,
y me marcho a la fonda enseguida a arreglar
mis cosas. Si de aqui a las nueve de la mana-

na se te ocurre algo para Aledo, telefonéame.

Estoy en el Palace.

Reina no dijo nada: se apretaba los labios
con los dientes para disimular su emocion. Vio
a Carvajal inclinarse ceremoniosamente en una
despedida general y desaparecer de alli sin
explicarse lo que estaba ocurriendo. De obe-
decer a su temperamento impulsivo y vehe-
mente, hubiese corrido tras ¢él, o le hubiese
llamado hasta forzarle a dar una explicacian,
pero alli estaban los frenos de la educacion y
de las conveniencias atandola a su 'siI‘Ih.

Las luces de la bateria danzaban ante sus

ojos danandola. Apenas contestaba a lag dis-

cretas frases que Souza la dirigia, intrigado.
Como llamada por un poder hipnético, diris
gi6 su mirada al palco de la Mendizabal. Alli
acababa de entrar Carvajal, con Pepe, besan-
do la mano a la excelente senora, muy rendi-
damente. En el entreacto, el nifo gotico que
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galanteaba a Rosa Maria, habia desaparecido,
y Reina vi6 como la coqueta envolvia a Toren-
zo con toda su artilleria de sonrisas. No era
Carvajal hombre que se rebajase hasta el ex-
trémo de descender a dar celos a Reina, Y
evadiose, cuanto le fiie posible hacerlo sin des-
cortesia, a las lagoterias de Rosa Maria Men-
dizabal; pero como la conversacién general
languideciera, en el momento de caer el teldn,
y en el barullo del entreacto nuevos visitan-
tes invadieran el palco para cumplimentar a
la marquesa, viose obligado a ceder su sitio
junto a ella a un viejo senador y se apoyd sobre
el respaldo de Ia silla de.la muchacha. Su ac-
titud no podia ser mds fria y correcta, pero
a Reina, desde lejos, mirada con el recelo de
sp angustia, le parecid apasionada y tierna.
Observandoles se di6 cuenta de que estaban

. ocupandose de ella en cologuio intimo, por las
- miradas frecuentes que la dirigian, llegando

a creer firmemente que la conversacion era
confidencial, por cuanto Carola les volvié la
espalda para dejarles mas aislados, mientras

escudrinaba la sala con los gemelos de pechos *

sobre el reborde del palco.

—; Te ha presentado Reina Solvadal a su
novio —preguntaba, efectivamente, Rosa
Maria a Lorenzo.

—Hace ya muchos afios que yo conozco a
Souza ; supongo que te referiras a él. . .Ya me
ha dicho Pepe. . .

—Si, chico; todo Madrid lo dice. Hasta
hoy (la verdad), yo no he creido mucho lo que
se decia, porque clla lo negaba y él también,
desde luego; pero justamente esta tarde he-
mos encontrado a Genoveva Ordague en la
Embajada de Italia a la hora del téy no sé
como la embajadora ha sacado a coleccion el

noviazgo. Genoveva se ha esponjado de puro

gusto y ha dicho que ella esta en que es cosa
hecha y que quiza no pase un afio sin que es-
tén casaditos.

Una terroza palidez cubri6 el alterado rostro
de Lorenzo Carvajal.

—Me alegro mucho—dijo cuando pudo ha®
blar,

—VYo, también: es muy simpatica Reina,
y muy guapita. . .

Lorenzo ya no oyé nada mas. Incapaz de
resistir la tension de sus nervios, ni siquiera
por un nuevo minuto, despidiose de sus pa-

.

&

rientas, y escoltado por Pepe Mendizibal sa-
li del palco como alma que Heva el diablo.

T

Cuando aparecid en“el vasto salon del pala-
cio de Aledo, donde se calentaba el marqués
en un desagradable atardecer marzal, el viejo
vy Marilena se dieron cuenta enseguida del as-
pecto hosco v malhumorado de Lorenzo. Acha-
cdronlo a la fatiga del viaje, y cuando di6 fe-
liz términop a sus explicaciones sobre el asunto
del litigio, l%boronesa y ¢l marqués a un tiem-
po le preguntaron por Reina. La hosca patina
de la faz de Lorenzo se acentud, haciéndose
mas sombria y su voz fué extraordinariamente
seca y concentrada, como en un vibrar de cd-
lera, al responder:

—;Reina? Esta muy bien; ful a casa de
los de Azuara para hablar con ella, y como no
la encontré y el criado me dijo que probable-
mente estaria en el Real, tuve que ir alli para
verla.

—;Le diste mi recado?—preguntd Mari-
lena distraida en alzar unas astillas con las
teénazas,

—Si; hablé con ella un momento solamente,
porque estaban en plena funcion y yo tenia
prisa. . .

—: Y qué te ha dicho?

—OQue s1, que vendra sin falta, que tiene ya
mucha gana de verse en Aledo.

Marilena se asombraba y el marqués tam-
hién, de oir aquella voz extrana y rota de Lo-
renzo Carvajal. ;Qué misterio habia alli?
:Qué le pasaba al muchacho?

—; Y coémo la has encontrado?

—Muy guapa: . —murmurd el joven, va-
gamente.

~—; Se divierte mucho?—insinu¢ el abuelo.

—VYa dije antes que casi no tuve tiempo
de hablar con ella, pero por lo que yo he vista
y por lo que me han contado,, esta aprovechan-
do muy bien el tiempo—declard con cierta iro-

- nia, llena de sarcasmo-—,Parece que es la chi~

ca de la temporada. . .

—IEso ya me lo figuraba yo—asintié don
Juan, con aire satisfecho—. Tendra un escua-
dron de pretendientes, ;no?

(Continuari)
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Mi

Una mano gentil puso en las mias
como prueba de afecto extraordinario
la sarta milagrosa de un rosario
cayas perlas repaso cada dia.

Y al hundirse mi voz en la armonia
de su rezo piadoso y reverente,
paréceme sentir sobre la frente
el roce de unas alas peregrinas
que dejan al pasar huella divina
impregnada de un algo sorprendente.

Cudntas veces, elegado ese momento,
elévase~-mi voz con inconsciencia
y se torna en bendita transparencia
la oracién que me dicta el pensamiento.
Entonces se desnuda el sentimiento

Rosario

(Envio de don Horaclo Nifiez).

y lamenta la humana desveniura,

sin hacer salvedad de quien le hiere,
rogando por el alma del que muere,
pidiendo por quien gime en la amargura...

jOh, rosario querido y milagroso
cuyas perlas repaso cada dia
hudiéndose mi voz en la armonia
de su rezo humildisimo y piadoso!
Rosario que presides mi reposo
en la noche letdrgica y silente;
hazme justa, sencilla, consecuente,
amiga del perdén y del consuelo;
hazme tan buena, en fin, que alld en el cielo
me pueda refugiar eternamente.

RAFAELA QUINTANA

de toda vanidad vulgar e impuara

El polvo, portador de enfermedades y muer-
te, es el mayor enemigo del hogar. Cada una
de las particulas que respiramos contiene mi-
llones de microbios. Si es asi, pensaréis, ;por-
qué no estamos continuamente enfermos? Por-
que todo depende de la potencia de los gér-
menes v de nuestro estado de resistencia. Con-
sideremos por lo pronto un solo punto de esta
cuestion: el polvo como causante de la tuber-
culosis en los ninos. Un tuberculoso escupe.
Su esputo se convierte en polvo. Pero el ba-
cilo de Koch no muere. Sigue viviendo du-
rante afos y afos en su particula de polvo,
ya sea en las hendiduras del suelo o del en-
ladrillado, ya sobre las paredes, en las cor-
tinas y alfombras o entre ropas y vestidos.
Para un adulto, la cosa no tendria grande
importancia; pero no olvidemos que el orga-
nismo del nino, especialmente el del nino de
pecho, es de una susceptibilidad tal, que puede
contraer la horrible tuberculosis con la misma
facilidad que nosotros un simple catarro. El
bacilo, una vez que ha penetrado en el orga-
nismo por las vias respiratorias, se aloja en
un ganglio, y desde alli da comiezo a su si-
niestra tarea.

Madres: ;prevenid el peligro! Es inmenso,
formidable. No créais que exagero, Cuando
¢l asunto ya no tiene remedio, todo se vuelve
preggintas : ;Y coémo habra pescado el nino
eso? 1 Con lo cuidado que esta! ; Sino se junta
® jamds con otros ninos ! Etcétera,

Polvo

Luchemos activamente contra esa tragica
invasion y comencemos suprimiendo el polvo.
En el cuarto del nifio no debe haber alfom-
bras ni cortinas. La persona que esté a su
cuidado llevara trajes lavables o un gran de-
lanta] de enfermera. Serd exageradamente

limpia y cuidara de lavar mafiana y noche,

con ayuda de un algoddn impregnado de agua
hervida, la boca, la nariz y los ojos del bebé.
Es muy conveniente desinfectar dos veces
al afio el cuarto del nifio, e inmediatamente en
casos de epidemia en la vecindad. Para des-
infectar una habitacion se lavan las paredes,
el techo, y sobre todo el piso, con una solu-
cion de sublimado al uno por mil o con una
solucién de cresilo: cinco gramos por mil de
agua. Al suelo se le pasa una esponja y se
seca con cuidado. Si las paredes estan blan-
queadas con cal, se debera proceder siempre
a un nuevo blanqueo de la superficie. Lo mejor
en estos casos es llamar al servicio especial
de desinfeccion. ;

Cuando el nino esté enfermo no debe nunca
barrerse el cuarto, por temor a agitar el polvo.
Es necesario, por lo contrario, esparcir por el
suelo de la habitacion aserrin htmedo, o la-
varlo con un pano ligeramente humedo, Los
aparatos de limpieza por aspiracion son su-
mamente recomendables.

Muy conveniente es tapizar el
cuarto del nino con linoleon claro,

suelo del
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